
cnn10 2026-02-13 How this trailblazing group laid the blueprint for
modern emergency medical services 词频表

1 the 87 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 and 62 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

3 to 45 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

4 you 43 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

5 in 39 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

6 of 36 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

7 it 35 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分性
别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

8 that 30 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

9 for 21 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

10 this 17 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

11 we 17 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

12 all 16 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

13 is 13 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

14 On 13 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

15 as 12 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

16 know 12 [nəu] vt.知道；认识；懂得 vi.了解；熟悉；确信

17 re 12 [rei, ri:] prep.再，重新 abbr.修订版（revisededition）；回复，答复（reply） n.(Re)人名；(英、意、塞)雷

18 corey 11 ['kɔri:] n.科里（等于Cory）

19 curling 11 ['kə:liŋ] n.头发的卷曲；卷缩；冰上溜石游戏 v.卷曲（curl的ing形式） n.(Curling)人名；(西、英)柯林

20 out 11 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

21 was 11 be的第一和第三人称单数过去式

22 first 10 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

23 from 10 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

24 here 10 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

25 like 10 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

26 an 9 art.一（在元音音素前）

27 at 9 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

28 one 9 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

29 us 9 pron.我们

30 your 9 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的

31 are 8 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

32 but 8 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

33 by 8 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

34 can 8 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

35 have 8 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

36 Olympic 8 [əu'limpik] adj.奥林匹斯山的，奥林匹亚的；奥林匹克的

37 they 8 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


38 up 8 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

39 be 7 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

40 do 7 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

41 his 7 [hiz, 弱iz] pron.他的 n.(His)人名；(法)伊斯

42 just 7 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

43 right 7 [rait] adj.正确的；直接的；右方的 vi.复正；恢复平稳 n.正确；右边；正义 adv.正确地；恰当地；彻底地 vt.纠正 n.(Right)
人名；(英)赖特

44 today 7 [tə'dei] adv.今天；现今 n.今天；现今 n.(Today)人名；(英)托迪

45 when 7 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

46 with 7 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

47 get 6 vt.使得；获得；受到；变成 n.生殖；幼兽 vi.成为；变得；到达

48 medal 6 ['medəl] n.勋章，奖章；纪念章 n.(Medal)人名；(西、捷)梅达尔

49 my 6 [mai;弱mi] pron.我的 int.哎呀（表示惊奇等）；喔唷 n.(My)人名；(越)美；(老、柬)米

50 our 6 ['auə, ɑ:] pron.我们的

51 over 6 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、西、
土)奥韦尔

52 so 6 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

53 were 6 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

54 what 6 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

55 yeah 6 [jεə] adv.是 int.是

56 about 5 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

57 back 5 n.后面；背部；靠背；足球等的后卫；书报等的末尾 vt.支持；后退；背书；下赌注 vi.后退；背靠；倒退 adv.以前；向后
地；来回地；上溯；回来；回原处 adj.后面的；过去的；拖欠的 n.(Back)人名；(西、英、德、法、瑞典、捷)巴克

58 how 5 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

59 love 5 [lʌv] n.恋爱；亲爱的；酷爱；喜爱的事物 vt.喜欢；热爱；爱慕 vi.爱 n.(Love)人名；(英)洛夫

60 medical 5 ['medikəl] adj.医学的；药的；内科的 n.医生；体格检查

61 more 5 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

62 not 5 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

63 people 5 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

64 than 5 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之后）；
一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

65 their 5 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

66 them 5 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探

67 um 5 [əm] int.嗯（表示迟疑） n.(Um)人名；(柬)温；(阿拉伯)乌姆

68 day 4 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

69 doing 4 ['du:iŋ] v.做；干（do的ing形式） n.活动；所作所为

70 down 4 [daun] adv.向下，下去；在下面 adj.向下的 n.软毛，绒毛；[地质]开阔的高地 prep.沿着，往下 vt.打倒，击败 vi.下降；下
去 n.(Down)人名；(英)唐

71 ever 4 ['evə] adv.永远；曾经；究竟 n.(Ever)人名；(英)埃弗；(俄)叶韦尔；(西、法)埃韦尔

72 fans 4 [fæns] n. 狂热者；崇拜明星的人 名词fan的复数形式.

73 freedom 4 ['fri:dəm] n.自由，自主；直率 n.(Freedom)人名；(英)弗里德姆

74 go 4 vi.走；达到；运转；趋于 n.去；进行；尝试 vt.忍受；出产；以…打赌 （复数goes第三人称单数goes过去式went过去分词
gone现在分词going）

75 history 4 ['histəri] n.历史，历史学；历史记录；来历

76 house 4 [haus, hauz] n.住宅；家庭；机构；议会；某种用途的建筑物 vt.覆盖；给…房子住；把…储藏在房内 vi.住 n.(House)人
名；(英)豪斯
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77 Italy 4 ['itəli] n.意大利（欧洲南部国家）

78 life 4 [laif] n.生活，生存；寿命

79 olympics 4 英 [əʊ'lɪmpɪks] 美 [oʊ'lɪmpɪks] n. 奥林匹克运动会 =Olympic Games.

80 some 4 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美>
稍微

81 someone 4 ['sʌm,wʌn, -wən] pron.有人，某人

82 sport 4 [spɔ:t] n.运动；游戏；娱乐；运动会；玩笑 vi.游戏 vt.游戏；参加体育运动；夸耀 adj.运动的

83 team 4 [ti:m] n.队；组 vt.使合作 vi.合作 n.(Team)人名；(柬)甸

84 there 4 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

85 very 4 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

86 world 4 n.世界；领域；世俗；全人类；物质生活

87 become 3 [bi'kʌm] vi.成为；变得；变成 vt.适合；相称

88 before 3 [bi'fɔ:] prep.在…之前，先于 adv.以前；在前 conj.在…以前；在…之前

89 black 3 [blæk] adj.黑色的；黑人的；邪恶的 n.黑色；黑人；黑颜料 vt.使变黑；把鞋油等涂在…上；把（眼眶）打成青肿 vi.变黑
n.(Black)人名；(英、西)布莱克；(德、葡、捷)布拉克

90 cortina 3 n.丝膜 n.(Cortina)人名；(西、意)科尔蒂纳

91 could 3 [强 kud, 弱 kəd] aux.能够 v.能（can的过去式）

92 did 3 [did] v.做（do的过去式）

93 don 3 [dɔn] n.先生，阁下；指导教师，大学教师 vt.穿上 n.(Don)人名；(缅)顿；(英)唐(男子教名Donald的昵称)

94 dr 3 abbr.速度三角形定位法（deadreckoning）；数据记录器（DataRecorder）

95 especially 3 [i'speʃəli] adv.特别；尤其；格外

96 Friday 3 ['fraidi] n.星期五

97 goes 3 [gəuz] vi.前进；行走（go的第三人称单数形式 n.(Goes)人名；(瑞典)约斯；(法、德)格斯；(荷)胡斯

98 had 3 v.有；吃；得到（动词have的过去式和过去分词） aux.已经（用于过去完成时和过去完成进行时）

99 has 3 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

100 heat 3 [hi:t] n.高温；压力；热度；热烈 vt.使激动；把…加热

101 Henry 3 ['henri] n.亨利（男子名）

102 high 3 [hai] adj.高的；高级的；崇高的；高音调的 n.高水平；天空；由麻醉品引起的快感；高压地带 adv.高；奢侈地 n.(High)人
名；(英)海伊

103 home 3 [həum] n.家，住宅；产地；家乡；避难所 adv.在家，回家；深入地 adj.国内的，家庭的；有效的 vt.归巢，回家 n.(Home)
人名；(德、芬)霍梅；(英、尼)霍姆

104 hope 3 [həup] n.希望；期望；信心 vt.希望；期望 vi.希望；期待；信赖 n.(Hope)人名；(印)霍普；(法)奥普；(西)奥佩

105 its 3 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

106 lego 3 ['legəu] n.乐高积木（商标名）

107 little 3 ['litl] adj.小的；很少的；短暂的；小巧可爱的 adv.完全不 n.少许；没有多少；短时间 n.(Little)人名；(英)利特尔

108 me 3 [mi:, 弱mi] pron.我（宾格） n.自我；极端自私的人；自我的一部分 n.(Me)人名；(日)马(姓)；(朝)袂；(阿拉伯、柬、老)梅

109 mean 3 adj.平均的；卑鄙的；低劣的；吝啬的 vt.意味；想要；意欲 n.平均值 vi.用意 n.(Mean)人名；(柬)棉

110 needs 3 [ni:dz] adv.（只与must连用）必须地 n.需要（need的复数） v.需要；必须；缺少（need的三单形式）

111 next 3 [nekst] adv.然后；下次；其次 adj.下一个的；其次的；贴近的 n.下一个 prep.靠近；居于…之后

112 only 3 ['əunli] adv.只，仅仅；不料 adj.唯一的，仅有的；最合适的 conj.但是；不过；可是

113 paramedics 3 [pærə'medɪks] 护理人员

114 pieces 3 n.匹头，毛束；件片块个工件零件

115 plastic 3 ['plæstik,'plɑ:s-] adj.塑料的；（外科）造型的；可塑的 n.塑料制品；整形；可塑体

116 program 3 ['prəugræm, -grəm] n.程序；计划；大纲 vt.用程序指令；为…制订计划；为…安排节目 vi.编程序；安排节目；设计电脑
程式

117 really 3 ['riəli, 'ri:li] adv.实际上，事实上；真正地，真实地；真的吗？（表语气）

118 saving 3 ['seiviŋ] n.节约；挽救；存款 adj.节约的；挽救的；补偿的；保留的 prep.考虑到；除...之外 n.(Saving)人名；(瑞典)萨温

119 say 3 [sei] vt.讲；说明；例如；声称；假设；指明 vi.讲；表示；念；假定；背诵 n.(Say)人名；(土)萨伊；(法、老、柬)赛；(英)
塞伊；(匈、罗)绍伊

120 States 3 n.州，国家（state的复数形式） vt.声明（state的第三人称单数形式）；陈述
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121 taking 3 ['teikiŋ] n.取得；捕获；营业收入 adj.可爱的；迷人的；会传染的 v.拿；捕捉；夺取（take的ing形式）

122 these 3 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

123 three 3 [θri:] n.三，三个 num.三 adj.三的，三个的

124 time 3 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

125 united 3 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

126 usa 3 [ˌjuːes'eɪ] abbr. (=United States of America)美国

127 who 3 pron.谁；什么人

128 winter 3 ['wintə] n.冬季；年岁；萧条期 vi.过冬 adj.冬天的；越冬的 n.(Winter)人名；(英、德、匈、罗、捷、西、芬、瑞典、法)
温特

129 yes 3 [jes] adv.是,是的 n.是（表示肯定）

130 across 2 [ə'krɔs, ə'krɔ:s] prep.穿过；横穿 adv.横过；在对面

131 after 2 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

132 again 2 adv.又，此外；再一次；再说；增加 n.（英、保）阿盖恩

133 ago 2 [ə'gəu] adv.以前，以往 adj.以前的；过去的 n.(Ago)人名；(英、西、意、塞、瑞典)阿戈

134 always 2 ['ɔ:lweiz, -wiz] adv.永远，一直；总是；常常

135 ambulance 2 ['æmbjuləns] n.[车辆][医]救护车；战时流动医院

136 American 2 n.美国人，美洲人；美国英语 adj.美国的，美洲的；地道美国式的

137 athletes 2 ['æθliː ts] 运动员

138 attention 2 [ə'tenʃən] n.注意力；关心；立正！（口令）

139 away 2 [ə'wei] adv.离去，离开；在远处

140 Baldwin 2 ['bɔ:ldwin] n.鲍尔温苹果；鲍尔温（姓氏）

141 became 2 [bi'keim] v.变得（become的过去式）

142 been 2 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

143 behind 2 [bi'haind] prep.落后于；支持；晚于 adv.在后地；在原处 n.屁股

144 being 2 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

145 beyond 2 [bi'jɔnd] prep.超过；越过；那一边；在...较远的一边 adv.在远处；在更远处 n.远处

146 big 2 [big] adj.大的；重要的；量大的 adv.大量地；顺利；夸大地 n.(Big)人名；(土)比格

147 both 2 [bəuθ] adj.两个的；两者的 adv.并；又；两者皆 pron.双方都；两者都 conj.既…且… n.(Both)人名；(德、罗、捷、南非、
匈)博特

148 breezy 2 ['bri:zi] adj.有微风的；轻松愉快的；通风好的；活泼的

149 brought 2 [brɔ:t] v.带来（bring的过去分词）

150 call 2 [kɔ:l] vi.呼叫；拜访；叫牌 vt.呼叫；称呼；召集 n.电话；呼叫；要求；访问 n.(Call)人名；(瑞典、罗)卡尔；(英)考尔

151 came 2 [keim] v.come的过去式

152 catch 2 [kætʃ] vt.赶上；抓住；感染；了解 vi.赶上；抓住 n.捕捉；捕获物；窗钩

153 civil 2 ['sivəl] adj.公民的；民间的；文职的；有礼貌的；根据民法的 n.(Civil)人名；(土)吉维尔；(法)西维尔

154 coach 2 n.教练；旅客车厢；长途公车；四轮大马车 vt.训练；指导 vi.作指导；接受辅导；坐马车旅行 n.蔻驰（皮革品牌）

155 coming 2 ['kʌmiŋ] adj.即将到来的；接着的；前途有望的 n.来到；到达 v.来（come的ing形式）

156 country 2 n.国家，国土；国民；乡下，农村；乡村；故乡 adj.祖国的，故乡的；地方的，乡村的；国家的；粗鲁的；乡村音
乐的

157 doubles 2 ['dʌblz] n. [体]双打 名词double的复数形式.

158 emergency 2 [i'mə:dʒənsi] n.紧急情况；突发事件；非常时刻 adj.紧急的；备用的

159 England 2 n.英格兰

160 environment 2 [in'vaiərənmənt] n.环境，外界

161 even 2 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相
等 n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

162 exciting 2 [ik'saitiŋ] adj.令人兴奋的；使人激动的 v.激动；刺激（excite的ing形式）；唤起

163 fast 2 [fɑ:st, fæst] adj.快速的，迅速的；紧的，稳固的 adv.迅速地；紧紧地；彻底地 vi.禁食，斋戒 n.斋戒；绝食 n.(Fast)人名；
(德、英、俄、芬、捷、瑞典)法斯特

164 February 2 ['februəri] n.二月
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165 finds 2 [faɪnd] v. 发现；找到；认为；觉得；感到；裁决；判定 n. 发现

166 flags 2 [f'læɡz] n. 旗帜；标志 名词flag的复数形式.

167 games 2 [geɪmz] n. [计算机] 游戏程序 n. 运动会；比赛； 名词game的复数形式. v. 赌博（game的第三人称单数）

168 getting 2 ['ɡetɪŋ] n. 获得 动词get的现在分词.

169 girl 2 n.女孩；姑娘，未婚女子；女职员，女演员；（男人的）女朋友 n.（捷）吉尔

170 girls 2 ['ɡɜ lːz] n. 女孩子们 名词girl的复数形式.

171 gold 2 [gəuld] n.金，黄金；金色；金币 adj.金的，金制的；金色的 n.(Gold)人名；(英、法、德、西、罗、捷、瑞典)戈尔德

172 Graham 2 ['greiəm] adj.全麦的；粗面粉的；全麦粉制成的 n.(Graham)人名；(塞、瑞典)格拉哈姆

173 grateful 2 ['greitful] adj.感谢的；令人愉快的，宜人的

174 group 2 [gru:p] n.组；团体 adj.群的；团体的 vi.聚合 vt.把…聚集；把…分组

175 he 2 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

176 heart 2 [hɑ:t] n.心脏；感情；勇气；心形；要点 vt.鼓励；铭记 vi.结心 n.(Heart)人名；(英)哈特

177 helped 2 [help] v. 帮助；有助于；促进；擅自拿取；（不）能防止或避免某事物 n. 帮助；援助；帮手；佣人；仆人 int. 救命！

178 hospital 2 ['hɔspitəl] n.医院 n.(Hospital)人名；(英)霍斯皮特尔

179 ice 2 [[ais] n.冰；冰淇淋；矜持；（俚）钻石 vt.冰镇；结冰 vi.结冰 adj.冰的 n.(Ice)人名；(英)艾斯；(法)伊斯

180 incredible 2 adj.难以置信的，惊人的；极好的

181 into 2 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

182 joy 2 [dʒɔi] n.欢乐，快乐；乐趣；高兴 vi.欣喜，欢喜 vt.高兴，使快乐

183 known 2 [nəun] adj.已知的；知名的；大家知道的 v.知道（know的过去分词）

184 koi 2 [kɔi] n.锦鲤（观赏鱼）

185 let 2 [let] vt.允许，让；出租；假设；妨碍 vi.出租；被承包 n.障碍；出租屋 n.(Let)人名；(缅)莱；(俄)莱特

186 ll 2 abbr.陆上通信线（LandLines）；下限（LowerLimit）；低电平（LowLevel）

187 look 2 [luk] vt.看；期待；注意；面向；看上去像 vi.看；看起来；注意；面向 n.看；样子；面容 n.(Look)人名；(瑞典)洛克；
(英)卢克

188 looking 2 ['lukiŋ] adj.有…相貌的；有…样子的

189 looks 2 [lʊks] n. 外貌(恒用复数)

190 lot 2 n.份额；许多；命运；阄 adv.（与形容词和副词连用）很，非常；（与动词连用）非常 pron.大量，许多 vt.分组，把…划
分（常与out连用）；把（土地）划分成块 vi.抽签，拈阄

191 many 2 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

192 mixed 2 [mikst] adj.混合的；形形色色的；弄糊涂的 v.混合；弄混（mix的过去式和过去分词）

193 model 2 ['mɔdəl] n.模型；典型；模范；模特儿；样式 vt.模拟；塑造；模仿 vi.做模型；做模特儿 adj.模范的；作模型用的 n.
(Model)人名；(德、俄、英)莫德尔

194 moment 2 n.片刻，瞬间，时刻；重要，契机 n.(Moment)人名；(英)莫门特

195 movement 2 ['mu:vmənt] n.运动；活动；运转；乐章

196 national 2 ['næʃənəl] adj.国家的；国民的；民族的；国立的 n.国民

197 now 2 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

198 off 2 [ɔ:f, ɔf] prep.离开；脱落 adv.切断；走开 adj.远离的；空闲的

199 oh 2 [əu] int.哦；哎呀（表示惊讶或恐惧等）

200 or 2 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

201 other 2 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

202 peace 2 [pi:s] n.和平；平静；和睦；秩序 n.(Peace)人名；(英)皮斯

203 Pittsburgh 2 ['pitsbə:g] n.匹兹堡（美国一座城市）

204 place 2 [pleis] n.地方；住所；座位 vt.放置；任命；寄予 vi.名列前茅；取得名次 n.(Place)人名；(罗)普拉切；(法)普拉斯；(英)普
莱斯

205 play 2 [plei] vt.游戏；扮演；演奏；播放；同…比赛 vi.演奏；玩耍；上演；参加比赛 n.游戏；比赛；剧本 n.(Play)人名；(法、瑞
典)普莱

206 precise 2 [pri'sais] adj.精确的；明确的；严格的

207 put 2 [put] vt.放；表达；移动；安置；赋予 vi.出发；击；航行；发芽 n.掷；笨蛋；投击；怪人 adj.固定不动的 n.(Put)人名；
(泰、缅)布

208 rights 2 [raits] n.[法]权利；权限；认股权
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209 Rivers 2 ['rivə:s] n.里弗斯（人名）；河流州（尼日利亚州名）；河水钻

210 Safar 2 [sə'fɑ:] n.回历2月

211 same 2 [seim] adj.相同的；同一的；上述的（通常与the连用）；无变化的 pron.同样的事物或人（通常与the连用） adv.同样地
（通常与the连用） n.(Same)人名；(意)萨梅

212 school 2 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

213 sea 2 [si:] n.海；海洋；许多；大量

214 see 2 vt.看见；理解；领会；觉察；拜访 vi.看；看见；领会 n.(See)人名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽

215 service 2 ['sə:vis] n.服务，服侍；服役；仪式 adj.服务性的；耐用的；服现役的 vt.维修，检修；保养 n.(Service)人名；(英)瑟维斯

216 services 2 ['sɜːvɪsɪz] n. 服务；公共机构；宗教礼拜；维修，保养；发球（service的复数形式）

217 sharing 2 英 ['ʃeərɪŋ] 美 ['ʃerɪŋ] n. 共享；分配 动词 share的现在分词.

218 sheet 2 [ʃi:t] n.薄片，纸张；薄板；床单 vt.覆盖；盖上被单；使成大片 vi.成片流动；大片落下 adj.片状的 n.(Sheet)人名；(英)希
特

219 shout 2 [ʃaut] vi.呼喊；喊叫；大声说 vt.呼喊；大声说 n.呼喊；呼叫

220 show 2 [ʃəu] vt.显示；说明；演出；展出 vi.显示；说明；指示 n.显示；表演；炫耀 n.(Show)人名；(中)邵(普通话·威妥玛)；(英)
肖

221 siblings 2 ['sɪblɪŋz] n. 同胞；同科 名词sibling的复数形式.

222 sisters 2 ['sɪstəz] 名词sister的复数形式

223 slopes 2 英 [sləʊp] 美 [sloʊp] n. 倾斜；斜坡；斜面；斜率；斜线 vt. 使倾斜 vi. 倾斜；有坡度

224 special 2 ['speʃəl] n.特使，特派人员；特刊；特色菜；专车；特价商品 adj.特别的；专门的，专用的

225 standards 2 [s'tændədz] n. 规格 名词standard的复数形式.

226 still 2 [stil] adv.仍然；更；静止地 adj.静止的，不动的；寂静的，平静的；不起泡的 n.寂静；剧照；蒸馏室 conj.仍然；但是；尽
管如此 vt.蒸馏；使…静止；使…平静下来 vi.静止；平静；蒸馏 n.(Still)人名；(英、芬、瑞典)斯蒂尔；(德)施蒂尔

227 story 2 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

228 support 2 [sə'pɔ:t] vt.支持，支撑，支援；扶持，帮助；赡养，供养 n.支持，维持；支援，供养；支持者，支撑物

229 take 2 vt.拿，取；采取；接受（礼物等）；买，花费；耗费（时间等） vi.拿；获得 n.捕获量；看法；利益，盈益；（入场券
的）售得金额

230 tc 2 abbr.技术委员会（TechnicalCommittee）；油槽车（TankCar）；温度系数（TemperatureCoefficient）

231 think 2 [θiŋk] vt.想；认为；想起；想像；打算 vi.想；认为 n.想；想法 adj.思想的

232 through 2 [θru:] prep.通过；穿过；凭借 adv.彻底；从头至尾 adj.直达的；过境的；完结的

233 times 2 [taimz] prep.乘以 v.使…相乘（time的第三人称单数） n.时代（time的复数）；[数]次数

234 told 2 [təuld] v.告诉（tell的过去式）；讲述

235 tough 2 [tʌf] adj.艰苦的，困难的；坚强的，不屈不挠的；坚韧的，牢固的；强壮的，结实的 n.恶棍 vt.坚持；忍受，忍耐 adv.
强硬地，顽强地 n.(Tough)人名；(英)图赫

236 trained 2 [treɪnd] adj. 训练过的 动词train的过去式和过去分词.

237 training 2 ['treiniŋ] n.训练；培养；瞄准；整枝 v.训练；教养（train的ing形式）

238 triplet 2 ['triplit] n.三个一组；三连音符；三元组中的一个；三胞胎之一 n.(Triplet)人名；(法)特里普莱

239 try 2 [trai] vt.试图，努力；试验；审判；考验 vi.尝试；努力；试验 n.尝试；努力；试验 n.(Try)人名；(英、印尼)特里；(柬)德里

240 trying 2 ['traiiŋ] adj.难受的；难堪的；费劲的；令人厌烦的 v.尝试（try的ing形式）；试验

241 use 2 [ju:z] n.使用；用途；发挥 vt.利用；耗费 vi.使用，运用 n.(Use)人名；(德)乌泽

242 Washington 2 ['wɔʃiŋtən] n.华盛顿（美国州名，美国城市名，美国第一任总统，姓氏）

243 way 2 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

244 week 2 [wi:k] n.周，星期

245 well 2 [wel] adv.很好地；充分地；满意地；适当地 adj.良好的；健康的；适宜的 n.井；源泉 v.涌出 n.(Well)人名；(英、德、荷)
韦尔

246 which 2 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

247 woman 2 ['wumən] n.妇女；女性；成年女子

248 won 2 [wʌn] vt.赢得（win的过去式和过去分词）

249 wood 2 [wud] n.木材；木制品；树林 vi.收集木材 vt.植林于；给…添加木柴 n.(Wood)人名；(英、法、西、葡、阿拉伯)伍德

250 work 2 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）
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251 year 2 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

252 able 1 ['eibl] adj.能；[经管]有能力的；能干的 n.(Able)人名；(伊朗)阿布勒；(英)埃布尔

253 ABS 1 abbr.美国圣经协会（AmericanBibleSociety） abbr.防滑刹车系统（Anti-skidBrakeSystem） abbr.美国标准局
（AmericanBureauofStandards） abbr.丙烯腈-丁二烯-苯乙烯（AcrylonitrileButadieneStyreneAcrylonitrileButadieneStyrene）

254 absolutely 1 ['æbsəlju:tli, ,æbsə'lju:tli] adv.绝对地；完全地

255 according 1 adj.相符的；一致的；相应的；和谐的；调和的 adv.依照；根据；按照 v.给予(accord的现在分词)；使和谐一致；
使符合；使适合

256 advocates 1 ['ædvəkeɪt] v. 提倡；主张 n. 拥护者；提倡者；律师；辩护者

257 agency 1 ['eidʒənsi] n.代理，中介；代理处，经销处

258 aid 1 [eid] n.援助；帮助；助手；帮助者 vt.援助；帮助；有助于 vi.帮助 n.(Aid)人名；(阿拉伯、印、英)艾德

259 allow 1 [ə'lau] vt.允许；给予；认可 vi.容许；考虑

260 allows 1 [ə'laʊz] 允许

261 almost 1 ['ɔ:lməust] adv.差不多，几乎

262 along 1 [ə'lɔŋ] adv.一起；向前；来到 prep.沿着；顺着

263 alpine 1 ['ælpain] adj.阿尔卑斯山的，高山的

264 already 1 [ɔ:l'redi] adv.已经，早已；先前

265 also 1 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

266 ambulances 1 救护车

267 among 1 [ə'mʌŋ] prep.在…中间；在…之中

268 another 1 [ə'nʌðə] adj.又一，另一；另外的；不同的 pron.另一个；又一个 prep.另一个；另一个人

269 anywhere 1 ['enihwεə] adv.在任何地方；无论何处 n.任何地方

270 area 1 ['εəriə] n.区域，地区；面积；范围 n.(Area)人名；(西)阿雷亚

271 Arenas 1 n.阿瑞纳斯（姓氏，或球鞋品牌名）

272 arrive 1 vi.到达；成功；达成；出生 n.(Arrive)人名；(法)阿里夫

273 arrived 1 [a'raɪvd] adj. 到达的 动词arrive的过去式和过去分词.

274 awesome 1 [英['ɔː s(ə)m] 美['ɔsəm]] adj.令人敬畏的；使人畏惧的；可怕的；极好的

275 awkward 1 ['ɔ:kwəd] adj.尴尬的；笨拙的；棘手的；不合适的

276 backgrounds 1 ['bækɡraʊndz] 时代背景

277 basic 1 ['beisik] adj.基本的；基础的 n.基础；要素

278 battered 1 ['bætəd] adj.破旧的；磨损的；弄垮的；受到虐待的 v.连续猛击；磨损（batter的过去分词）

279 battling 1 ['bætl] n.战役；斗争 vi.斗争；作战 vt.与…作战 n.(Battle)人名；(英)巴特尔；(法)巴特勒；(西)巴特莱

280 beach 1 [bi:tʃ] n.海滩；湖滨 vt.将…拖上岸 vi.搁浅；定居 n.(Beach)人名；(英)比奇

281 beaches 1 [biː tʃ] n. 海滩；海滨；沙滩 vt. 拖(船)上岸

282 beachgoer 1 [biː tʃ'ɡəʊər] n. 经常去海滩的人

283 beautiful 1 ['bju:tiful] adj.美丽的 出色地 出色的 迷人的 迷人地

284 began 1 [bi'gæn] v.开始；创建；着手于（begin的过去式） n.(Began)人名；(塞)贝甘

285 beings 1 ['biː ɪŋz] n. 人；n

286 better 1 [betə] n.长辈；较好者；打赌的人（等于bettor） adv.更好的；更多的；较大程度地 adj.较好的 vt.改善；胜过 vi.变得较
好 n.(Better)人名；(西、瑞典、德)贝特尔

287 bice 1 [bais] n.绿色，灰蓝色；灰蓝色颜料 n.(Bice)人名；(意)比切(女子教名Beatrice的意大利语昵称)；(英)比奇

288 biceps 1 ['baiseps] n.[解剖]二头肌，强健的筋肉；臂力

289 bishop 1 n.（基督教的）主教；（国际象棋的）象

290 blazing 1 ['bleiziŋ] adj.燃烧的；强烈的；闪耀的 adv.非常 v.燃烧；闪耀；迸发；公开（blaze的ing形式）

291 bling 1 [b'lɪŋ] n. 亮闪闪

292 bloom 1 [blu:m] n.花；青春；旺盛 vt.使开花；使茂盛 vi.开花；茂盛 n.(Bloom)人名；(瑞典、西)布洛姆；(英)布卢姆

293 blueprint 1 ['blu:print] vt.计划；制成蓝图 n.蓝图，设计图；计划

294 bond 1 n.债券；结合；约定；粘合剂；纽带 vi.结合，团结在一起 vt.使结合；以…作保 n.(Bond)人名；(英、德、西、刚(金)、
瑞典)邦德

295 books 1 ['bʊks] n. 帐目；书 名词book的复数形式.
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296 boy 1 [bɔi] n.男孩；男人 n.(Boy)人名；(英、德、西、意、刚(金)、印尼、瑞典)博伊；(法)布瓦

297 boyfriend 1 ['bɔifrend] n.男朋友，情郎

298 breaking 1 ['breikiŋ] n.破坏；阻断 v.破坏（break的ing形式）

299 breaks 1 [b'reɪks] n. 断裂 名词break的复数形式.

300 bricks 1 [brɪk] n. 砖；砖块；砖状物 vt. 用砖围砌（或堵）

301 brim 1 [brim] n.边；边缘 vi.满溢；溢出 vt.使…满溢 n.(Brim)人名；(英)布里姆

302 bringing 1 [briŋ] vt.带来；促使；引起；使某人处于某种情况或境地 n.(Bring)人名；(英、瑞典)布林

303 brings 1 [brɪŋz] v. 带来；促使；引起；劝诱（动词bring的第三人称单数形式）

304 brother 1 ['brʌðə] n.兄弟；同事；战友 int.我的老兄！ n.(Brother)人名；(英)布拉泽

305 Buddhist 1 ['budist] n.佛教徒 adj.佛教的

306 build 1 [bild] vt.建立；建筑 vi.建筑；建造 n.构造；体形；体格

307 cadets 1 Constitutional Democrats (in czarist Russia) 宪法民主主义者(饿沙皇时期)

308 called 1 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

309 care 1 [kεə] n.关怀；照料；谨慎；忧虑 vi.照顾；关心；喜爱；顾虑 vt.在意；希望或喜欢 n.(Care)人名；(英)凯尔；(塞)察蕾

310 cargo 1 ['kɑ:gəu] n.货物，船货 n.(Cargo)人名；(英、西)卡戈

311 Caroline 1 n.（女子名）卡洛琳;卡罗琳

312 carpenter 1 ['kɑ:pəntə] n.木匠，木工 vi.当木匠，做木匠工作 vt.制作 n.(Carpenter)人名；(英、葡、法)卡彭特

313 carried 1 ['kærid] adj.被运的；入神的；忘我的 v.保持（carry的过去式和过去分词）；搬运

314 causing 1 [kɔː z] vt. 引起；使发生 n. 原因；理由；事业

315 centuries 1 ['sentʃərɪz] n. 世纪 名词century的复数形式.

316 chance 1 [tʃɑ:ns, tʃæns] n.机会，际遇；运气，侥幸；可能性 vt.偶然发生；冒……的险 vi.碰巧；偶然被发现 n.(Chance)人名；(英)
钱斯

317 changed 1 [tʃeɪndʒd] adj. 改变的 动词change的过去式和过去分词.

318 channel 1 vt.引导，开导；形成河道 n.通道；频道；沟渠；海峡

319 charge 1 [tʃɑ:dʒ] n.费用；电荷；掌管；控告；命令；负载 vt.使充电；使承担；指责；装载；对…索费；向…冲去 vi.充电；控
告；索价；向前冲；记在账上 n.(Charge)人名；(法)沙尔热；(英)查奇

320 cheering 1 ['tʃiəriŋ] n.欢呼；喝彩 adj.令人高兴的 v.欢呼（cheer的ing形式）

321 chemicals 1 ['kemɪklz] n. 化学药品；化学制品 名词chemical的复数形式

322 chief 1 [tʃi:f] n.首领；酋长；主要部分 adj.首席的；主要的；主任的 adv.主要地；首要地

323 chose 1 [英[tʃəʊz] 美[tʃoz]] v.choose的过去式,选择 n.【法律】物体；动产 n.(Chose)人名；(法)肖兹

324 Cities 1 n.都市（歌曲名）

325 classroom 1 ['klɑ:srum] n.教室

326 clay 1 [klei] n.[土壤]粘土；泥土；肉体；似黏土的东西 vt.用黏土处理 n.(Clay)人名；(英、法、西、意、葡)克莱

327 cnn 1 [ˌsiː en'en] abbr. 美国有线新闻网(=cable news network)

328 coast 1 [kəust] vi.滑行；沿岸航行 vt.沿…岸航行 n.海岸；滑坡 n.(Coast)人名；(英)科斯特

329 collected 1 [kə'lektid] adj.镇定的；收集成的 v.收集；聚集（collect的过去式）

330 come 1 [kʌm] vi.来；开始；出现；发生；变成；到达 vt.做；假装；将满（…岁） int.嗨！ n.(Come)人名；(英)科姆；(阿尔巴)乔
梅

331 comes 1 ['kɔmis] v.来自；从…来（come的三单形式） n.伴引血管；伴星 n.(Comes)人名；(法)科姆；(德、西、意)科梅斯

332 company 1 ['kʌmp(ə)ni] n.公司；陪伴，同伴；连队 vi.交往 vt.陪伴 n.(Company)人名；(西)孔帕尼；(英)康帕尼

333 competitors 1 [kəm'petɪtəz] 竞争对手

334 completed 1 [kəm'pliː tɪd] adj. 已完成的 v. 完成（动词complete的过去式和过去分词）

335 comr 1 Commissioner 委员,专员

336 congratulations 1 英 [kənˌgrætjʊ'leɪʃənz] 美 [kənˌgrætʃə'leɪʃənz] n. 祝贺；贺词

337 containers 1 [kən'teɪnəs] n. 器皿 名词container的复数形式.

338 cool 1 [ku:l] adj.凉爽的；冷静的；出色的 vt.使…冷却；使…平静下来 vi.变凉；平息 n.凉爽；凉爽的空气 adv.冷静地 n.(Cool)人
名；(法)科尔；(英)库尔

339 core 1 [kɔ:] n.核心；要点；果心；[计]磁心 vt.挖...的核 n.(Core)人名；(英)科尔；(西、意)科雷

340 cory 1 ['kəuri:; 'kɔ:ri:] n.克里，科里（人名）
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341 council 1 ['kaunsəl] n.委员会；会议；理事会；地方议会；顾问班子 n.(Council)人名；(英)康斯尔

342 count 1 [kaunt] vt.计算；认为 vi.计数；有价值 n.计数；计算；伯爵 n.(Count)人名；(法、德、南非)伯爵(欧洲贵族头衔)，康特
(人名)

343 countries 1 ['kʌntrɪz] n. 国家 名词country的复数形式.

344 county 1 ['kaunti] n.郡，县

345 cover 1 vt.包括；采访，报导；涉及；行走（一段路程）；掩护；翻唱 n.封面，封皮；盖子；掩蔽物;幌子，借口 vi.覆盖；代
替；敷衍；给…投保； n.(Cover)人名；(英)科弗；(意)科韦尔

346 covered 1 ['kʌvəd] adj.覆盖了的；隐蔽着的；有屋顶的 v.覆盖；包括；掩护（cover的过去分词）

347 CPR 1 英 [ˌsiː piː 'ɑ (ːr)] 美 [ˌsiː piː 'ɑ rː] n. 心脏复苏术；Cardiopulmonary Resuscitation的缩写

348 creation 1 [kri:'eiʃən] n.创造，创作；创作物，产物

349 crews 1 [kru ]ː n. 全体船员；全体乘务员；(一组)工作人员；划艇队员 v. 当船员；当机务人员

350 criminal 1 ['kriminəl] n.罪犯 adj.刑事的；犯罪的；罪恶的

351 crowd 1 [[kraud] n.群众,一伙;一堆,许多,大众 v.拥挤,挤满,挤进 vt.挤满,将...塞进;催促,催逼 vi.挤,拥挤,聚集

352 crowds 1 [kraʊd] n. 人群；群众；大群；朋友 v. 拥挤；挤满；涌入；贴近；逼迫

353 curlers 1 n.卷发的人，卷发夹子( curler的名词复数 )

354 currents 1 ['kʌrənts] n. 电流；气流 名词current的复数形式.

355 curriculum 1 [kə'rikjuləm] n.课程 总课程

356 dad 1 [dæd] n.爸爸；爹爹 n.(Dad)人名；(孟、巴基、阿富)达德；(泰)达

357 Danish 1 ['deiniʃ] adj.丹麦的；丹麦人的；丹麦语（文）的 n.丹麦语

358 data 1 ['deitə] n.数据（datum的复数）；资料 n.(Data)人名；(日)驮太(姓)；(印、葡)达塔

359 date 1 [deit] n.日期；约会；年代；枣椰子 vi.过时；注明日期；始于（某一历史时期） vt.确定…年代；和…约会 n.(Date)人名；
(日)伊达(姓)；(英)戴特

360 days 1 [deiz] adv.每天；在白天 n.天（day的复数形式）；时期 n.(Days)人名；(英)戴斯

361 dc 1 [ˌdiː 'siː ] abbr. 直流(=direct current) abbr. 哥伦比亚特区(=District of Columbia)

362 debut 1 ['deibju:] n.初次登台；开张 vi.初次登台 n.(Debut)人名；(法)德比

363 decades 1 n. 数十年 名词decade的复数

364 decompose 1 vt.分解；使腐烂 vi.分解；腐烂

365 degrees 1 英 [di'ɡri:z] 美 [dɪ'ɡri:z] n. 度；学位 名词degree复数形式.

366 department 1 [di'pɑ:tmənt] n.部；部门；系；科；局

367 depicts 1 [dɪ'pɪkt] vt. 描述；描绘；画

368 destroyed 1 [dis'trɔid] adj.被毁，毁坏；遭破坏的 v.破坏（destroy的过去分词）

369 difficult 1 ['difikəlt] adj.困难的；不随和的；执拗的

370 director 1 [di'rektə] n.主任，主管；导演；人事助理 n.(Director)人名；(英)迪雷克托

371 disqualified 1 英 [dɪs'kwɒlɪfaɪ] 美 [dɪs'kwɑ lːɪfaɪ] v. 使 ... 丧失资格

372 district 1 ['distrikt] n.区域；地方；行政区

373 does 1 [dʌz] v.做；工作；有用（do的第三人称单数形式） n.(Does)人名；(荷)杜斯

374 done 1 adj.已完成的；做好了的；煮熟的；合乎礼仪的；合乎规矩 int.表示接受建议 v.做（do的过去分词） n.（西、罗）多内
（人名）；（英）多恩（人名）

375 door 1 [dɔ:] n.门；家，户；门口；通道 n.(Door)人名；(英)多尔

376 dream 1 [dri:m] vi.梦想；做梦，梦见；想到 n.梦想，愿望；梦 vt.梦想；做梦；想到 adj.梦的；理想的；不切实际的

377 drew 1 [dru:] v.牵引（draw的过去式）；描绘；起草 n.(Drew)人名；(英)德鲁

378 due 1 [dju:, du:] adj.到期的；预期的；应付的；应得的 n.应付款；应得之物 adv.正（置于方位词前） n.(Due)人名；(英)迪尤

379 duo 1 ['dju:əu] n.二重奏；二重唱；二人组 n.(Duo)人名；(意、西)杜奥

380 dying 1 ['daiiŋ] adj.临终的，垂死的 n.死，死亡 v.死，死亡；枯萎；失去活力（die的ing形式）

381 dynamic 1 [dai'næmik] adj.动态的；动力的；动力学的；有活力的 n.动态；动力

382 earliest 1 英 ['ɜ lːiɪst] 美 ['ɜ rːliɪst] n. 最早 adj. 最早的

383 easier 1 [英 ['i:zɪə] 美 ['i:zɪr]] adj.更简单；容易些（easy的比较级形式）；较早的

384 Ems 1 [emz] abbr.增强型短信服务（EnhancedMessageService）

385 energy 1 ['enədʒi] n.[物]能量；精力；活力；精神
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386 English 1 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

387 environmental 1 [in,vaiərən'mentəl] adj.环境的，周围的；有关环境的

388 event 1 [i'vent] n.事件，大事；项目；结果

389 exact 1 adj.准确的，精密的；精确的 vt.要求；强求；急需 vi.勒索钱财

390 example 1 [ig'zɑ:mpl] n.例子；榜样 vt.作为…的例子；为…做出榜样 vi.举例

391 exist 1 [ig'zist] vi.存在；生存；生活；继续存在

392 expect 1 [ik'spekt] vt.期望；指望；认为；预料 vi.期待；预期

393 experimenting 1 [ɪk'sperɪmənt] n. 试验；实验；尝试 vi. 尝试；做实验

394 extended 1 [ik'stendid] adj.延伸的；扩大的；长期的；广大的 v.延长；扩充（extend的过去分词）

395 fact 1 [fækt] n.事实；实际；真相

396 factory 1 ['fæktəri] n.工厂；制造厂；代理店

397 fall 1 [fɔ:l] vi.落下；变成；来临；减弱 n.下降；秋天；瀑布 vt.砍倒；击倒 adj.秋天的 n.(Fall)人名；(法、芬、瑞典)法尔；(英、
匈)福尔；(阿拉伯)法勒

398 far 1 [fɑ:] adv.很；遥远地；久远地；到很远的距离；到很深的程度 adj.远的；久远的 n.远方 n.(Far)人名；(德、西、塞)法尔

399 father 1 ['fɑ:ðə] n.父亲，爸爸；神父；祖先；前辈 vt.发明，创立；当…的父亲

400 fellow 1 ['feləu] n.家伙；朋友；同事；会员 adj.同伴的，同事的；同道的 vt.使…与另一个对等；使…与另一个匹敌 n.(Fellow)人
名；(英)费洛

401 finish 1 ['finiʃ] vt.完成；结束；用完 vi.结束，终止；终结 n.结束；完美；回味（葡萄酒）

402 finny 1 ['fini] adj.鳍状的；有鳍的；鱼族的；多鱼的

403 fire 1 ['faiə] n.火；火灾；炮火；炉火；热情；激情；磨难 vt.点燃；解雇；开除；使发光；烧制；激动；放枪 vi.着火；射击；开
枪；激动；烧火

404 fires 1 [fɑɪrs] n. 火力 名词fire的复数形式.

405 flippers 1 [f'lɪpəz] n. (非鱼类海生动物的）鳍状肢；(用于游泳或潜水的)橡胶蹼 名词flipper的复数形式.

406 flocked 1 英 [flɒk] 美 [flɑːk] n. 一群；兽群；大堆；群众；羊群 v. 聚集；成群而行

407 flourish 1 ['flauriʃ] n.兴旺；茂盛；挥舞；炫耀；华饰 vt.夸耀；挥舞 vi.繁荣，兴旺；茂盛；活跃；处于旺盛时期

408 following 1 ['fɔləuiŋ] adj.下面的；其次的，接着的 n.下列事物；一批追随者 v.跟随；沿行（follow的ing形式）

409 formed 1 [fɔ:md] adj.成形的，成形 v.成形加工（form过去时形式）

410 fort 1 [fɔ:t] n.堡垒；要塞；（美）边界贸易站 vt.设要塞保卫 vi.构筑要塞 n.(Fort)人名；(法)福尔；(德、英、西、葡、匈)福特

411 foundation 1 [faun'deiʃən] n.基础；地基；基金会；根据；创立

412 founded 1 [faʊnd] v. 建立；创立；创办；熔铸；找到，发现（动词find的过去式和过去分词）

413 framework 1 ['freimwə:k] n.框架，骨架；结构，构架

414 front 1 [frʌnt] n.前面；正面；前线 vt.面对；朝向；对付 vi.朝向 adj.前面的；正面的 adv.在前面；向前 n.(Front)人名；(法)弗龙

415 fuels 1 [fjʊəlz] n. 燃料 名词fuel的复数形式.

416 fully 1 ['fuli] adv.充分地；完全地；彻底地 n.(Fully)人名；(法)菲利

417 fun 1 [fʌn] n.乐趣；玩笑；有趣的人或事 adj.供娱乐用的 vi.开玩笑

418 gargantuan 1 [gɑ:'gæntjuən] adj.庞大的，巨大的

419 general 1 adj.一般的，普通的；综合的；大体的 n.一般；将军，上将；常规 n.(General)人名；(英)杰纳勒尔

420 generation 1 [,dʒenə'reiʃən] n.一代；产生；一代人；生殖

421 Georgia 1 ['dʒɔ:dʒjə] n.乔治亚州；格鲁吉亚（前苏联加盟共和国）；乔治娅（女子名）

422 golfer 1 ['gɔlfə] n.高尔夫球手

423 got 1 [gɔt] v.得到，明白（get的过去式和过去分词） n.(Got)人名；(法)戈；(西、匈、瑞典)戈特

424 grassroots 1 adj.基层的；草根的；乡村的 n.草根；基础；组织的骨干人员

425 green 1 [gri:n] adj.绿色的；青春的 n.绿色；青春 vt.使…变绿色 vi.变绿色 n.(Green)人名；(英、意)格林；(瑞典、芬)格伦

426 groundbreaking 1 ['graund,breikiŋ] adj.开创性的 n.动工

427 guidance 1 ['gaidəns] n.指导，引导；领导

428 hack 1 vt.砍，猛踢 vi.砍，非法侵入（他人计算机系统） n.雇佣文人；杂务人员；砍 n.(Hack)人名；(英、西、芬、阿拉伯、毛
里求)哈克；(法)阿克

429 hanaya 1 花家

430 happy 1 ['hæpi] adj.幸福的；高兴的；巧妙的 n.(Happy)人名；(英、瑞典、喀)哈皮
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431 hard 1 adj.努力的；硬的；困难的；辛苦的；确实的；严厉的；猛烈的；冷酷无情的 adv.努力地；困难地；辛苦地；接近地；
猛烈地；牢固地 n.（Hard）人名；(英、芬、瑞典)哈德

432 harmful 1 ['hɑ:mful] adj.有害的；能造成损害的

433 headed 1 ['hedid] adj.有头的；有标题的 v.率领（head的过去分词）；朝向；走在…的前头

434 headlines 1 ['hedlaɪn] n. 大字标题；新闻提要；头条新闻 v. 加标题于；宣扬；作主角

435 heartbreak 1 ['hɑ:tbreik] n.心碎；伤心事

436 Helena 1 [he'li:nə] n.海伦娜（女子名）

437 hello 1 [he'ləu, hə-] int.喂；哈罗 n.表示问候，惊奇或唤起注意时的用语 n.(Hello)人名；(法)埃洛

438 helmet 1 ['helmit] n.钢盔，头盔 n.(Helmet)人名；(德)黑尔梅特

439 her 1 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

440 heroes 1 n. 英雄们 名词hero的复数形式.

441 highlights 1 ['haɪlaɪts] n. 要闻；最亮区 名词highlight的复数形式.

442 hill 1 [hil] n.小山；丘陵；斜坡；山冈 n.(Hill)人名；(法、西)伊尔；(德、英、匈、捷、罗、芬、瑞典)希尔

443 him 1 [him, 弱im] pron.他（宾格） n.(Him)人名；(东南亚国家华语)欣；(柬)亨；(中)谦(广东话·威妥玛)

444 historic 1 [his'tɔrik] adj.有历史意义的；历史上著名的

445 honor 1 ['ɔnə] n.荣誉；信用；头衔 vt.尊敬（等于honour）；给…以荣誉

446 hot 1 [hɔt] adj.热的；辣的；热情的；激动的；紧迫的 adv.热；紧迫地 vi.变热 vt.增加；给…加温 n.(Hot)人名；(塞)霍特；(法)奥
特

447 hours 1 n.小时（hour的复数形式） n.(Hours)人名；(法)乌尔

448 houses 1 ['hauziz] n.住宅；家园；洋房（house的复数）；房子的总称

449 humor 1 ['hju:mə] n.幽默，诙谐；心情 vt.迎合，迁就；顺应

450 hundred 1 ['hʌndrəd] n.一百；许多 adj.一百的；许多的 num.百；百个

451 idea 1 [ai'diə, 'ai'diə] n.想法；主意；概念

452 if 1 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

453 III 1 num.罗马数字3 abbr.国际情报公司（InformationInternationalInc）；工业仪表公司（InstrumentsforIndustriesInc）

454 impact 1 n.影响；效果；碰撞；冲击力 vt.挤入，压紧；撞击；对…产生影响 vi.影响；撞击；冲突；压紧（on，upon，with）

455 incident 1 ['insidənt] n.事件，事变；插曲 adj.[光]入射的；附带的；易发生的，伴随而来的

456 including 1 [in'klu:diŋ] prep.包含，包括

457 innovation 1 [,inəu'veiʃən] n.创新，革新；新方法

458 inspire 1 [in'spaiə] vt.激发；鼓舞；启示；产生；使生灵感

459 inter 1 vt.埋；葬 n.跨性别（intersex的简写） n.(Inter)人名；(德)因特

460 Italian 1 adj.意大利的；意大利语的；意大利文化的 n.意大利人；意大利语

461 jackets 1 ['dʒækɪt] n. 短上衣；茄克衫；皮；护封；绝缘护套 vt. 加外套；装封套

462 Jackson 1 ['dʒæksn] n.杰克逊（男子名）；杰克逊（美国密西西比州的城市）

463 jamaica 1 [dʒə'meikə] n.牙买加（拉丁美洲一个国家）

464 Jamaican 1 [dʒə'meikən] adj.牙买加的；牙买加人的 n.牙买加人

465 job 1 [dʒɔb] n.工作；职业 vt.承包；代客买卖 vi.做零工 n.(Job)人名；(英)乔布；(法、葡)若布；(?-1605)约伯〈俄〉俄罗斯正教会
莫斯科牧首。；(德、塞、捷、荷、意)约布

466 Johnson 1 ['dʒɔnsən] n.约翰逊（姓氏）

467 joke 1 [dʒəuk] n.玩笑，笑话；笑柄 vt.开…的玩笑 vi.开玩笑 n.(Joke)人名；(英)乔克；(塞)约凯

468 Jordan 1 ['dʒɔ:dən] n.约旦（阿拉伯北部的国家）；乔丹（男子名）

469 jump 1 [dʒʌmp] n.跳跃；暴涨；惊跳 vt.跳跃；使跳跃；跳过；突升 vi.跳跃；暴涨；猛增 n.(Jump)人名；(英)江普

470 Karen 1 ['ka:rən] n.凯伦（人名）；克伦邦（缅甸邦名）

471 kid 1 [kid] n.小孩；小山羊 vt.欺骗；取笑；戏弄 vi.欺骗；取笑；戏弄 adj.小山羊皮制的；较年幼的 n.(Kid)人名；(英)基德

472 killed 1 [kild] adj.被杀死的；镇静的；隔开的 vt.杀（kill的过去分词）

473 kind 1 [kaind] n.种类；性质 adj.和蔼的；宽容的；令人感激的 n.(Kind)人名；(德、俄、法、捷)金德；(瑞典)欣德

474 largely 1 ['lɑ:dʒli] adv.主要地；大部分；大量地

475 late 1 [leit] adj.晚的；迟的；已故的；最近的 adv.晚；迟；最近；在晚期
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476 later 1 ['leitə] adv.后来；稍后；随后 adj.更迟的；更后的 n.(Later)人名；(德)拉特

477 lead 1 [[li:d] [led]] n.领导；铅；导线；榜样 vt.领导；致使；引导；指挥 vi.领导；导致；用水砣测深 adj.带头的；最重要的 n.
(Lead)人名；(英)利德

478 led 1 [led] v.领导；通向；指引（lead的过去分词）

479 legos 1 莱戈斯

480 light 1 n.光；光线；灯；打火机；领悟；浅色；天窗 adj.轻的；浅色的；明亮的；轻松的；容易的；清淡的 vi.点着；变亮；着
火 vt.照亮；点燃；着火 adv.轻地；清楚地；轻便地 n.(Light)人名；(英)莱特

481 limited 1 ['limitid] adj.有限的 n.高级快车

482 live 1 [lɪv,lʌɪv] adj.活的；生动的；实况转播的；精力充沛的 vt.经历；度过 vi.活；居住；生存 n.(Live)人名；(法)利夫

483 lives 1 [laivz] n.生活，[生物]生命（life的复数） v.生活（live的三单形式）；居住

484 local 1 ['ləukəl] n.[计]局部；当地居民；本地新闻 adj.当地的；局部的；地方性的；乡土的

485 log 1 vi.伐木 vt.切；伐木；航行 n.记录；航行日志；原木

486 long 1 n.长时间；[语]长音节；（服装的）长尺寸；长裤 adj.长的；过长的；做多头的；长时间的；冗长的，长音 vi.渴望；热
望 adv.长期地；始终 n.（英、法、德、瑞典）朗（人名）；（柬）隆（人名）

487 lost 1 [lɔst, lɔ:st] adj.失去的；丧失的；迷惑的 v.遗失（lose的过去分词）；失败

488 luck 1 [lʌk] n.运气；幸运；带来好运的东西 vi.靠运气，走运；凑巧碰上 n.(Luck)人名；(德、瑞典)卢克；(英)勒克；(法)吕克

489 lunge 1 [lʌndʒ] n.刺；跃进；刺进；套马索 vt.刺；戳；使前冲 vi.刺；突进 n.(Lunge)人名；(德)隆格

490 made 1 [meid] adj.成功的；创造的 v.做，使，安排（make的过去式和过去分词） n.(Made)人名；(塞)马德

491 magic 1 ['mædʒik] n.巫术；魔法；戏法 adj.不可思议的；有魔力的；魔术的 n.(Magic)人名；(英)马吉克

492 make 1 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

493 making 1 ['meikiŋ] n.发展；制造；形成 v.制作（make的现在分词）

494 massive 1 ['mæsiv] adj.大量的；巨大的，厚重的；魁伟的

495 material 1 [mə'tiəriəl] adj.重要的；物质的，实质性的；肉体的 n.材料，原料；物资；布料

496 media 1 ['mi:diə] n.媒体；媒质（medium的复数）；血管中层；浊塞音；中脉

497 meet 1 [mi:t] vt.满足；遇见；对付 vi.相遇；接触 n.集会 adj.合适的；适宜的 n.(Meet)人名；(英)米特

498 mentor 1 n.指导者，良师益友 vt.指导

499 metal 1 ['metəl] n.金属；合金 vt.以金属覆盖 adj.金属制的 n.(Metal)人名；(捷)梅塔尔；(瑞典)梅塔尔

500 meters 1 英 ['miː tə(r)] 美 ['miː tər] n. 公尺；米 n. 计量器；计时器 vt. (用仪表)测量

501 Michael 1 ['maikəl] n.迈克尔（男子名）

502 might 1 [mait] n.力量；威力；势力 v.可以；或许（may的过去式）；应该 aux.可能；也许 n.(Might)人名；(英)迈特

503 million 1 ['miljən] n.百万；无数 adj.百万的；无数的 num.百万 n.(Million)人名；(法、罗、埃塞)米利翁

504 mix 1 [miks] vt.配制；混淆；使混和；使结交 vi.参与；相混合；交往 n.混合；混合物；混乱 n.(Mix)人名；(德、英)米克斯

505 modern 1 ['mɔdən] adj.现代的，近代的；时髦的 n.现代人；有思想的人

506 modernized 1 ['mɒdə( )ːnaɪzd] adj. 现代化的 动词modernize的过去式和过去分词.

507 mom 1 [mɔm] n.妈妈 n.(Mom)人名；(柬)蒙

508 moments 1 英 ['məʊmənt] 美 ['moʊmənt] n. 片刻 名词moment的复数形式.

509 Monday 1 ['mʌndi] n.星期一

510 monks 1 n. 蒙克斯

511 month 1 [mʌnθ] n.月，一个月的时间

512 mountain 1 [ˈmauntin，ˈmaʊntən] n.山；山脉 n.(Mountain)人名；(英)芒廷

513 Mountains 1 ['mauntins] n.山脉；[地理]山区；山岳（mountain的复数）

514 mr 1 ['mistə(r)] abbr.先生（Mister）

515 music 1 ['mju:zik] n.音乐，乐曲

516 name 1 n.名称，名字；姓名；名誉 vt.命名，任命；指定；称呼；提名；叫出 adj.姓名的；据以取名的 n.(Name)人名；(日)滑
(姓)；(英)内姆

517 nancy 1 ['nænsi] adj.女性化的；同性恋的 n.女性化的男人

518 nation 1 ['neiʃən] n.国家；民族；国民 n.(Nation)人名；(英)内申

519 nautical 1 ['nɔ:tikəl] adj.航海的，海上的；船员的
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520 nearly 1 ['niəli] adv.差不多，几乎；密切地

521 never 1 ['nevə] adv.从未；决不

522 NFL 1 [ˌenef'el] abbr. 美国国家足球联盟（=National Football League）

523 nickname 1 ['nikneim] n.绰号；昵称 vt.给……取绰号；叫错名字

524 no 1 [nəu] adv.不 adj.没有；不是 n.不；否决票 abbr.数字（number）；元素锘（nobelium）的符号 n.(No)人名；(柬)诺；(越)努

525 nod 1 [nɔd] n.点头；打盹；摆动 vt.点头；点头表示 vi.点头；打盹；摆动

526 Norway 1 ['nɔ:wei] n.挪威（北欧国家名）

527 noticed 1 ['nəʊtɪst] v. 注意，通知，留意（动词notice的过去式和过去分词）

528 ocean 1 ['əuʃən] n.海洋；大量；广阔 n.(Ocean)人名；(罗)奥切安

529 oceans 1 ['əʊʃnz] n. 大洋

530 octopuses 1 英 ['ɒktəpəs] 美 ['ɑːktəpəs] n. 章鱼

531 officially 1 [ə'fiʃəli] adv.正式地；官方地；作为公务员

532 often 1 ['ɔfən, 'ɔftən, 'ɔ:-] adv.常常，时常

533 okay 1 ['əu'kei, ,əu'kei, 'əukei] adv.可以；对；很好地 adj.可以；对；不错 n.同意，批准 int.好；行

534 old 1 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

535 Older 1 ['əʊldər] adj. 年长的

536 opportunities 1 [ˌɒpə'tjuːnɪtɪs] npl. opportunity的复数形式，机会，时机

537 others 1 pron.其他人

538 otherwise 1 adv.否则；另外；在其他方面 adj.另外的；其他方面的；原本，本来 conj.其他；如果不；然后

539 outs 1 [auts] n.未现赢张；付出的钱；输出

540 overall 1 ['əuvərɔ:l, ,əuvə'rɔ:l] adj.全部的；全体的；一切在内的 adv.全部地；总的说来 n.工装裤；罩衫

541 overboard 1 ['əuvəbɔ:d] adv.自船上落下；向船外 adj.极其热心的；全身心投入的

542 packed 1 [pækt] adj.（常用来构成复合词）充满…的，塞满了…的 v.[包装]包装（pack的过去分词）

543 pair 1 [pεə] n.一对，一双，一副 vt.把…组成一对 n.(Pair)人名；(英、法)佩尔

544 passion 1 ['pæʃən] n.激情；热情；酷爱；盛怒

545 patients 1 ['peɪʃənts] n. 病人 名词patient的复数形式.

546 patty 1 ['pæti] n.肉饼；小馅饼

547 peculiar 1 [pi'kju:ljə] adj.特殊的；独特的；奇怪的；罕见的 n.特权；特有财产

548 persists 1 英 [pə'sɪst] 美 [pər'sɪst] v. 坚持；执意；继续；持续

549 person 1 ['pə:sən] n.人；身体；容貌，外表；人称 n.(Person)人名；(法、俄、德)佩尔松；(瑞典)佩尔松；(英)珀森

550 peter 1 vt.逐渐消失；耗尽 vi.使…精疲力竭 n.麻醉品；保险箱 n.彼得(男子名)

551 phenomenon 1 [fi'nɔminən, fə-] n.现象；奇迹；杰出的人才

552 piece 1 [pi:s] n.块；件；篇；硬币 vt.修补；接合；凑合

553 pilot 1 ['pailət] n.飞行员；领航员 adj.试点的 v.驾驶；领航；试用 n.(Pilot)人名；(意、印)皮洛特；(法)皮洛

554 played 1 v.演奏；播放；玩耍；参加竞赛（play的过去分词） adj.比赛的

555 player 1 n.运动员，比赛者；游戏者，做游戏的人；演奏者，表演者；演员；播放器

556 playing 1 ['pleiiŋ] n.比赛；演奏 v.玩耍（play的ing形式）

557 plus 1 [plʌs] n.正号，加号；好处；附加额 adj.正的；附加的 prep.加，加上 n.(Plus)人名；(德)普卢斯

558 podium 1 ['pəudjəm] n.乐队指挥台；矮墙；墩座墙

559 point 1 [pɔint] n.要点；得分；标点；[机]尖端 vt.指向；弄尖；加标点于 vi.表明；指向 n.(Point)人名；(法)普安

560 police 1 [pə'li:s] n.警察，警方；治安 vt.监督；管辖；维持治安；为…配备警察 adj.警察的；有关警察的

561 policemen 1 [pə'liː smən] n. 警察 名词policeman的复数形式.

562 pollution 1 [pə:'lju:ʃən] n.污染 污染物

563 pop 1 [pɔp] n.流行音乐；汽水；砰然声；枪击 vi.突然出现；爆开；射击；瞪大；发出爆裂声 vt.取出；开枪打；抛出；突然伸
出；突然行动 adj.流行的；通俗的；热门的 adv.突然；砰地 abbr.邮局协议（postofficeprotocol） n.(Pop)人名；(罗、捷、塞)波
普

564 possibility 1 [,pɔsə'biləti] n.可能性；可能发生的事物

565 practice 1 ['præktis] n.实践；练习；惯例 vi.练习；实习；实行 vt.练习；实习；实行
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566 practicing 1 ['præktisiŋ] adj.在工作的，开业的 v.练习（practice的ing形式）

567 predominantly 1 [pri'dɔminəntli] adv.主要地；显著地

568 president 1 n.总统；董事长；校长；主席

569 pretty 1 adj.漂亮的；可爱的；优美的 adv.相当地；颇 n.有吸引力的事物（尤指饰品）；漂亮的人 n.Pretty，普雷蒂（人名）

570 previously 1 ['pri:vju:sli] adv.以前；预先；仓促地

571 production 1 [prəu'dʌkʃən] n.成果；产品；生产；作品

572 proposed 1 英 [prəʊ'pəʊzd] 美 [prə'poʊzd] adj. 被提议的

573 proved 1 [p'ruːvd] v. 证明(证明是；检验；勘探；证明；试印)

574 provide 1 [prəu'vaid] vt.提供；规定；准备；装备 vi.规定；抚养；作准备

575 push 1 vt.推动，增加；对…施加压力，逼迫；按；说服 vi.推进；增加；努力争取 n.推，决心；大规模攻势；矢志的追求

576 qualified 1 ['kwɔlifaid] adj.合格的；有资格的 v.限制（qualify的过去分词）；描述；授权予

577 quiz 1 [kwiz] n.考查；恶作剧；课堂测验 vt.挖苦；张望；对…进行测验

578 racer 1 ['reisə] n.比赛者；比赛用的汽车

579 rate 1 [reit] n.比率，率；速度；价格；等级 vt.认为；估价；责骂 vi.责骂；被评价 n.(Rate)人名；(法、塞)拉特

580 reached 1 到达

581 rebuilding 1 ['riː ˌbɪldɪŋ] n. 改建

582 record 1 [ri'kɔ:d, 'rekɔ:d] vt.记录，记载；标明；将...录音 vi.记录；录音 n.档案，履历；唱片；最高纪录 adj.创纪录的 n.(Record)人
名；(法)勒科尔；(英)雷科德

583 recover 1 [ri'kʌvə] vt.恢复；弥补；重新获得 vi.恢复；胜诉；重新得球 n.还原至预备姿势 n.(Recover)人名；(西)雷科韦尔

584 recruited 1 [rɪ'kru tː] v. 吸收(新成员)；征兵；招聘 n. 新成员；新兵

585 release 1 [ri'li:s] vt.释放；发射；让与；允许发表 n.释放；发布；让与

586 replicate 1 ['replikit, 'replikeit] vt.复制；折叠 vi.重复；折转 adj.复制的；折叠的 n.复制品；八音阶间隔的反覆音

587 report 1 [ri'pɔ:t] n.报告；报道；成绩单 vt.报告；报导；使报到 vi.报告；报到；写报导 n.(Report)人名；(匈)雷波特

588 representing 1 [ˌreprɪ'zent] vt. 表现；表示；描绘；代表；象征；说明；阐明 vi. 提出异议

589 represents 1 [ˌreprɪ'zent] vt. 表现；表示；描绘；代表；象征；说明；阐明 vi. 提出异议

590 residents 1 ['rezɪdənts] 居民

591 response 1 [ri'spɔns] n.响应；反应；回答

592 riding 1 ['raidiŋ] n.骑马；骑术 v.骑；乘坐（ride的现在分词） n.(Riding)人名；(英)赖丁

593 rigorous 1 ['rigərəs] adj.严格的，严厉的；严密的；严酷的

594 roles 1 ['rəʊlz] n. 角色（名词role的复数形式）

595 rough 1 [rʌf] adj.粗糙的；粗略的；粗野的；艰苦的；未经加工的 vt.使粗糙；粗暴对待；草拟 n.艰苦；高低不平的地面；未经
加工的材料；粗糙的部分 vi.举止粗野 adv.粗糙地；粗略地；粗暴地 n.(Rough)人名；(英)拉夫

596 rubber 1 n.橡胶；橡皮；合成橡胶；按摩师；避孕套 adj.橡胶制成的 vt.涂橡胶于；用橡胶制造 vi.扭转脖子看；好奇地引颈而
望 n.(Rubber)人名；(西)鲁韦尔

597 run 1 vi.经营；奔跑；运转 vt.管理，经营；运行；参赛 n.奔跑；赛跑；趋向；奔跑的路程 n.(Run)人名；(塞)鲁恩

598 Russia 1 ['rʌʃə] n.俄罗斯

599 said 1 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿
拉伯)赛义德

600 says 1 [sez] v.说（第三人称单数）

601 scuba 1 ['sku:bə] n.水肺；水中呼吸器

602 seas 1 [siː z] n. 海域 名词sea的复数形式.

603 seconds 1 ['sekəndz] n. 秒，时刻 名词second的复数

604 sense 1 n.感觉，功能；观念；道理；理智 vt.感觉到；检测 n.森斯（人名）

605 sets 1 n.[数]集合，设置（set的复数） v.放置（set单三形式）

606 shape 1 [ʃeip] n.形状；模型；身材；具体化 vt.形成；塑造，使成形；使符合 vi.形成；成形；成长 n.(Shape)人名；(瑞典)沙佩

607 share 1 [ʃεə] vt.分享，分担；分配 vi.共享；分担 n.份额；股份 n.(Share)人名；(阿拉伯)沙雷

608 ship 1 [ʃip] vt.运送，乘船；以船运送 vi.上船；乘船旅行；当船员 n.船；舰；太空船 n.(Ship)人名；(中)摄(广东话·威妥玛)

609 shipping 1 ['ʃipiŋ] n.[船]船舶，船舶吨数；海运；运送 v.运送，乘船（ship的ing形式） n.(Shipping)人名；(英)希平

610 shore 1 [ʃɔ:] vt.支撑，使稳住；用支柱撑住 n.海滨；支柱 n.(Shore)人名；(英)肖尔
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611 shortly 1 ['ʃɔ:tli] adv.立刻；简短地；唐突地

612 shot 1 n.发射；炮弹；射手；镜头 adj.用尽的；破旧的；杂色的，闪光的 v.射击（shoot的过去式和过去分词）

613 showcase 1 ['ʃəukeis] n.陈列橱，[家具]陈列柜；显示优点的东西 vt.使展现；在玻璃橱窗陈列

614 since 1 [sins] conj.因为；由于；既然；自…以来；自…以后 prep.自…以来；自…以后 adv.后来

615 sixth 1 [siksθ] n.月的第六日，（与the连用的）第六个；六分之一 adj.（与the连用）第六的，第六个的；六分之一的

616 skater 1 ['skeitə] n.溜冰者

617 skeleton 1 ['skelitən] n.骨架，骨骼；纲要；骨瘦如柴的人 adj.骨骼的；骨瘦如柴的；概略的

618 ski 1 [ski:, ʃi:] n.滑雪橇 vi.滑雪 adj.滑雪（用）的

619 skier 1 ['ski:ə] n.滑雪的人

620 skiing 1 ['ski:iŋ] n.滑雪运动；滑雪术 v.滑雪（ski的ing形式）

621 slam 1 [slæm] vt.砰地关上；猛力抨击 vi.砰地关上；猛力抨击 n.猛击；砰然声 n.(Slam)人名；(阿拉伯)萨拉姆；(罗)斯拉姆

622 smile 1 [smail] vi.微笑 n.微笑；笑容；喜色 vt.微笑着表示 n.(Smile)人名；(塞)斯米莱

623 smooth 1 [smu:ð] adj.顺利的；光滑的；平稳的 vt.使光滑；消除（障碍等）；使优雅；缓和 n.平滑部分；一块平地 vi.变平静；
变平滑 adv.光滑地；平稳地；流畅地

624 snowy 1 ['snəui] adj.下雪的，多雪的；被雪覆盖的；洁白无瑕的

625 social 1 ['səuʃəl] adj.社会的，社交的；群居的 n.联谊会；联欢会

626 sold 1 [səuld] v.卖，销售（sell的过去式和过去分词） n.(Sold)人名；(瑞典)索尔德

627 something 1 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

628 southwest 1 [,sauθ'west] n.西南方 adj.西南的 adv.往西南；来自西南

629 spark 1 [spɑ:k] n.火花；朝气；闪光 vt.发动；鼓舞；求婚 vi.闪烁；发火花；求婚 n.(Spark)人名；(俄)斯帕克

630 speed 1 [spi:d] vi.超速，加速；加速，迅速前行；兴隆 n.速度，速率；迅速，快速；昌盛，繁荣 vt.加快…的速度；使成功，使
繁荣 n.(Speed)人名；(英)斯皮德

631 spotlight 1 n.聚光灯；反光灯；公众注意的中心 vt.聚光照明；使公众注意 n.（Spotlight）聚焦

632 spurring 1 英 [spɜ (ːr)] 美 [spɜ rː] n. 支脉；刺激；马刺；鞭策 vt. 刺激；鞭策；促进

633 squad 1 [skwɔd] n.班；小队；五人组（篮球队的非正式说法） vt.把…编成班；把…编入班

634 stands 1 [stænd] v. 站立；忍受；位于；停滞 n. 站立；货摊；停顿；看台

635 start 1 [stɑ:t] vt.开始；启动 vi.出发 n.开始；起点

636 started 1 [s'tɑ tːɪd] v. 出发，启动，开始（动词start的过去式和过去分词）

637 starting 1 ['stɑ tːɪŋ] n. 出发；开始 动词start的现在分词.

638 stole 1 [stəul] n.圣衣；女用披肩 v.偷窃，偷盗（steal的过去式）

639 stoles 1 n.女用披肩( stole的名词复数 )

640 stones 1 n.石子（stone的复数）；小石头 v.向…扔石子；用石块铺（stone的三单形式） n.(Stones)人名；(英)斯通斯

641 stretcher 1 ['stretʃə] n.担架；延伸器

642 subscribing 1 [səb'skraɪb] vt. 订阅；签名；支持；捐赠；同意

643 success 1 [sək'ses] n.成功，成就；胜利；大获成功的人或事物

644 super 1 ['sju:pə] adj.特级的；极好的 n.特级品，特大号；临时雇员 n.(Super)人名；(英)休珀

645 superstars 1 n.超级明星（演员、音乐师等）( superstar的名词复数 )

646 supervision 1 [,sju:pə'viʒən] n.监督，管理

647 surreal 1 [sə'riəl] adj.超现实主义的；离奇的；不真实的

648 sweep 1 [swi:p] vt.扫除；猛拉；掸去 vi.扫，打扫；席卷；扫视；袭击 n.打扫，扫除；范围；全胜

649 sweeping 1 ['swi:piŋ] n.扫除；垃圾 adj.彻底的；广泛的；扫荡的 v.打扫；扫除（sweep的现在分词形式）

650 switching 1 [swɪtʃɪŋ] n. 转换；开关 动词switch的现在分词形式.

651 systems 1 [sistəms] n.系统（system的复数形式）；体制，体系；制度

652 taping 1 [teɪpɪŋ] n. 磁带录音 动词tape的现在分词形式.

653 telepathy 1 [ti'lepəθi, tə-] n.心灵感应；传心术

654 televised 1 ['telɪvaɪz] v. 用电视放映

655 texas 1 ['teksəs] n.德克萨斯州（美国州名）

656 thank 1 [θæŋk] vt.感谢 n.感谢 int.谢谢
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657 thanks 1 n.谢谢（只用复数） int.谢谢

658 themed 1 [θi:md] adj.以…为主题的 v.以一个主题提供（theme的过去分词）

659 then 1 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

660 thought 1 [θɔ:t] n.思想；思考；想法；关心 v.想，思考；认为（think的过去式和过去分词）

661 throughout 1 [θru:'aut] adv.自始至终，到处；全部 prep.贯穿，遍及

662 throw 1 [θrəu] vt.投；抛；掷 vi.抛；投掷 n.投掷；冒险

663 throwing 1 英 ['θrəʊɪŋ] 美 ['θroʊɪŋ] n. 投掷运动 动词throw的现在分词形式.

664 ton 1 [tʌn, tuŋ] n.吨；很多，大量 n.(Ton)人名；(西、俄、捷、荷)托恩；(柬)敦；(东南亚国家华语)通；(朝)敦

665 toy 1 [tɔi] n.玩具；小装饰品；不值钱的东西 vi.玩弄；调情；随随便便地对待 adj.作为玩具的；玩物似的 n.(Toy)人名；(英、土)
托伊；(法)图瓦

666 toys 1 ['tɔɪz] n. 玩具 名词toy的复数形式.

667 trailblazers 1 n.开路的人，先驱者，开拓者( trailblazer的名词复数 )

668 transportation 1 [,trænspə'teiʃən, ,trænz-, ,trɑ:n-] n.运输；运输系统；运输工具；流放

669 treatment 1 ['tri:tmənt] n.治疗，疗法；处理；对待

670 trek 1 [trek] n.艰苦跋涉 vt.（牛）拉（货车）；搬运 vi.艰苦跋涉 n.(Trek)人名；(阿拉伯)特里克

671 trials 1 n.审判( trial的名词复数 ); （对能力、质量、性能等的）试验; 测试; 比赛

672 triple 1 ['tripl] adj.三倍的；三方的 n.三倍数；三个一组 vi.增至三倍 vt.使成三倍

673 trove 1 [trəuv] n.被发现的东西；收藏的东西 n.(Trove)人名；(德)特罗韦

674 tucked 1 [tʌkt] vt.盘（腿）；盘（头发）；使有褶裥；使折叠；收拢（tuck的过去分词） vi.缝褶裥；折叠（tuck的过去分词）

675 Tuesday 1 ['tju:zdi; -dei] n.星期二

676 uh 1 [ʌn, ən] int.嗯啊 abbr.上半部分（upperhalf） n.(Uh)人名；(挪)乌赫

677 Ukraine 1 [ju:'krein; -'krain] n.乌克兰（原苏联一加盟共和国，现已独立）

678 Ukrainian 1 [ju:'kreiniən; -'krai-] adj.乌克兰的；乌克兰人的 n.乌克兰人；乌克兰语

679 under 1 ['ʌndə] prep.低于，少于；在...之下 adv.在下面；在下方 adj.下面的；从属的

680 underwater 1 ['ʌndə'wɔ:tə] adj.在水中的；水面下的 adv.在水下 n.水下

681 update 1 [ʌp'deit, 'ʌpdeit] vt.更新；校正，修正；使现代化 n.更新；现代化

682 ups 1 abbr. 不间断电源(=uninterruptible power supply) abbr. 联合包裹服务(=United Parcel Service)

683 ve 1 委内瑞拉 n.(Ve)人名；(挪)韦

684 wagon 1 ['wægən] n.货车，四轮马车 vt.用运货马车运输货物 n.(Wagon)人名；(法、德)瓦贡

685 walk 1 [wɔ:k] n.步行，走；散步 vt.散步；走过 vi.走，步行；散步 n.(Walk)人名；(德、葡)瓦尔克；(英)沃克

686 want 1 [wɔnt, wɔ:nt] vt.需要；希望；应该；缺少 n.需要；缺乏；贫困；必需品 vi.需要；缺少

687 war 1 [wɔ:] n.战争，斗争；军事，战术；冲突，对抗，竞争 vi.打仗，作战；对抗

688 washed 1 [wɔʃt] adj.洗过的 v.洗，洗涤（wash的过去分词）

689 washing 1 ['wɔʃiŋ, 'wɔ:ʃ-] n.洗涤；洗涤剂；要洗的衣物 adj.洗涤用的，清洗用的 v.洗；使受洗礼（wash的ing形式）

690 watching 1 ['wɔtʃiŋ] vt.观看，守望；监视，注意（watch现在分词）

691 waving 1 [weɪvɪŋ] n. 挥手；起伏 adj. 波浪状的 动词wave的现在分词.

692 weekend 1 [,wi:k'end, 'wi:kend] n.周末，周末休假；周末聚会 adj.周末的，周末用的 vi.度周末

693 Weeks 1 [wi:ks] n. 星期（名词week的复数形式） n. 威克斯(姓氏)

694 went 1 [went] v.去，过去（go的过去式） n.(Went)人名；(德、匈、荷)文特；(英)温特

695 whatever 1 [hwɔt'evə, 'hwət-] adj.不管什么样的 pron.无论什么；诸如此类 conj.无论什么

696 whip 1 [hwip] vt.抽打；煽动；搅打（蛋，奶油）；彻底击败 n.鞭子；抽打；车夫；[机]搅拌器 vi.抽打；急走；拍击

697 whirlwind 1 ['hwə:lwind] n.旋风；旋风般的快速行动 adj.旋风般的

698 white 1 [hwait] adj.白色的；白种的；纯洁的 n.白色；洁白；白种人

699 widespread 1 ['waid'spred] adj.普遍的，广泛的；分布广的

700 will 1 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

701 win 1 vt.赢得；在…中获胜 vi.赢；获胜；成功 n.赢；胜利 n.(Win)人名；(德、荷、缅)温；(英)温(女子教名Winifred的昵称)

702 winning 1 ['winiŋ] adj.胜利的；获胜的 n.胜利；获得；成功 v.获胜（win的ing形式） n.(Winning)人名；(英、瑞典、法)温宁

703 wire 1 ['waiə] n.电线；金属丝；电报 vt.拍电报；给…装电线 vi.打电报 n.(Wire)人名；(英)怀尔
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704 without 1 [wi'ðaut, -'θaut] prep.没有；超过；在…外面 adv.户外；在外面；没有或不显示某事物 n.外部；外面

705 women 1 ['wimin] n.女人（woman的复数）

706 wooden 1 ['wudən] adj.木制的；僵硬的，呆板的

707 workout 1 ['wə:kaut] n.锻炼；练习；试验

708 worldwide 1 ['wə:ld,waid] adj.全世界的 adv.在世界各地

709 worth 1 [wə:θ] adj.值…的 n.价值；财产 n.(Worth)人名；(英)沃思；(德)沃特

710 would 1 [wud, 弱wəd, əd, d] aux.将，将要；愿意 v.will的过去式

711 years 1 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

712 yelling 1 [jel] v. 大叫 n. 大喊

713 yesterday 1 ['jestədi,-dei] n.昨天；往昔 adv.昨天

714 YouTube 1 英 ['ju tːjuːb] 美 ['ju tːuːb] n. 一个互联网视频共享网站

715 zoomed 1 [zuːm] v. 急速上升；嗡嗡作响；（镜头）拉近（拉远） n. 急速上升；嗡嗡声；(摄影)变焦
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